Goteborgs -
% Dubbeln

SAVEDALENS AIK - LERUMS SOK
inbjuder till
Nationell orienteringstavling, langdistans
Dag 2, sdndagen den 18 april 2010

Elitklasser Motionsklasser Oppna klasser U-klasser

H21E D21E H50 D50 H55M D55M O1. Vit U1l gron

H20E D20E H45 D45 H45M D45M 02. Gul U2 vit

H18E D18E H40 D40 H35M  D35M 03. Gul U3 gul
H35 D35 H21M  D21M 04. Orange U4 orange

Huvudklasser H21 D21 H20M  D20M  O5. Rad

H80 D80 H20 D20 06. Violett Inskolning

H75 D75 H18 D18 07. Bla

H70 D70 H16 D16 08. Svart Miniknat

H65 D65 H14 D14 09. Svart

H60 D60 H12 D12

H55 D55 H10 D10

Banléngder enligt SOFT:s rekommendationer.

Sammanslagning av klasser kommer vid behov att goras enligt SOFTs tavlingsregler.

Antalet startande i Elitklasserna ar maximerat till ca 50. Vid fulla elitklasser erbjuds I6parna en klass "Elit 2"
for den aktuella aldersklassen, i enlighet med SOFT:s aktuella regelforslag.

Av erfarenhet vet vi att deltagarantalet i de vanliga juniorklasserna brukar vara lagt d& Elitklasser erbjuds.
Rakna darfor med att sannolikheten ar stor att H/D18 och H/D20 slds samman till H20 respektive D20
(banlangden kommer da att vara anpassad till H18 respektive D18)

TVADAGARS-PRIS: Utdver priser i normal omfattning, kommer baste I6pare i Elitklasserna éver tv& dagar
att belénas med ett presentkort — Seniorer 3000:- och juniorer 1000:-

ANMALAN: Oss tillhanda torsdag den 8 april via Eventor, i undantagsfall e-post tavling@saik.o.se

eller tel 0736-202945. OBS! Ingen féranmalan mottages i 6ppna klasser!
I och med anmalan godkanner den tavlande att start- och resultatlista publiceras pa Internet.

EFTERANMALAN Mot 50 % extra avgift senast fredag 16 april kl. 20:00 via Eventor, i undantagsfall e-
post tavling@saik.o.se

AVGIFTER Ungdomar upp till och med 16 ar 50 kr, elitklasser 140 kr, 6vriga 90 Kr.
Avgifterna faktureras efter tavlingen. Utlandska klubbar betalar pa tavlingsdagen i
direktanmalningstaltet.

STAMPLINGS-

SYSTEM Sportldent. Eget bricknummer skall anges i anmélan annars tilldelas hyrbricka. Hyra av
I6parbricka 25 kr, borttappad I6parbricka debiteras klubben med 300 kr.

SAMLING: E20, avfart trafikplats 82, Jonseredsmotet. Vagvisning i Jonsereds samhaélle utefter
Jonseredsvagen. Lank Eniro kartor.eniro.se/m/MZGIM

PARKERING: Avgift 10:-. Avstand till Tavlingscentrum max 500 m. Samak garna - ak kommunalt,
tank p& miljon! Nara till bade tagstation och busshallplats.

START: Forsta start H21E kI 9.30 dvriga klasser ki 10.00. Fri starttid 10:00-12:00 i Inskolnings-,
Motions-, U- och Oppna klasser. Efteranmalda startar fore 10.00. Avstand
Tavlingscentrum - start max 1600 m.

KARTA: H/D 16-21 skala 1:15.000, ¢vriga skala 1:10.000, certifierad digitalutskrift, kartritare

Kartsam (Christer Carlsson). Dispens sokt for digitalutskrift, 15 000-del. Malet ar att fa
med alla revideringar av kartan efter sndsmaltningen. Mycket god lasbarhet utlovas.
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TERRANG- Terrangtyp: Blandskog med inslag av foryngringsytor (gran och tall) av varierande
BESKRIVNING: alder. Ett flertal mindre och storre sankmarker. Omradet genomkorsas av ett
antal vagar och stigar.
Kupering: | huvudsak svag till mattlig kupering.
Framkomlighet: | huvudsak god framkomlighet utéver de omraden med nedsatt
I6pbarhet som markerats pa kartan.

START- OCH P& Goteborsgdubbelns hemsida lankad fran www.saik.o.se eller www.lsok.nu
RESULTATLISTA

MINIKNAT: Arrangeras mellan kl 09.30 - 12.00, snitslad bana. Kostnad 20:-.

BOENDE I Lerums SOK klubbstuga. Se under rubrik "Harskogen” pa klubbens hemsida
www.lsok.nu
Alternativt boende:
Lerums kommuns medborgarkontor, tel 0302-52 20 00
Partille vandrarhem, tel 031-446501 http://www.partillevandrarhem.com
Kvibergs vandrarhem, tel 031-435055 hitp://www.vandrarhem.com/sidor/vandrarhem.shtml

SERVICE Barnpassning, servering finns pd TC. Varmdusch utomhus. Elitklasser dusch inomhus.

FORSALJNING: Finns pa TC, SM Sport www.smsport.nu

TAVLINGSLEDARE: Hans Carlstedt
BANLAGGARE: Johan Berglund
TAVLINGS-
KONTROLL: Johan Wedlin
BANKONTROLL: Bjorn Engstrom
Mats Kageson:
UPPLYSNINGAR: Hans Carlstedt tfn: 0708-204014

VALKOMNA!



